
จัดทำโดยคลนิิกพฒันาการและการเจรญิเตบิโต กลุ่มงานกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลเชยีงรายประชานุเคราะห์ -31 สิงหาคม พ.ศ. 2566 

แนวทางปฏิบัติการตรวจผู้ป่วยนอกที่มาด้วยปัญหาพูดช้า 

 
พูดช้า  

- แบบฟอร์มซักประวัติ 

- PE: dysmorphic features 

- Keywords Autism:  

ไม่สบตา, เรียกชื่อไม่หัน,  

ไม่ทำตามสั่ง, ไม่มีชี้ชวน 

- DSPM/DAIM 

- M-CHAT 

DSPM/DAIM 

Normal Abnormal 

Specific domain ≥ 2 domains 

GDD Language delay 

M-CHAT: passed 

DLD 

M-CHAT: failed +ไม่สบตา, เรียกชื่อไม่หัน, 

ไม่ทำตามสั่ง, ไม่มีชี้ชวน 

 

Autism Spectrum Disorder 

Personal social delay 
Motor delay/Regression 

Neuro clinic 

- ประเมินการเลี้ยงดู 

- งดจอ 

- ให้คำแนะนำเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการ

ทางภาษา 

- นัด F/U 3 mo OPD เด็กทั่วไป 

• Psychoeducation 

• ส่งกระตุ้นพัฒนาการ (PMR) 

• ส่งตรวจการได้ยิน 

• ส่งฝึกพูด 

• ส่งตรวจเพ่ิมเติม : TFT 

• นัดเข้าคลนิิกพัฒนาการตามคิว 
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*กรณีอายุมากกว่า 5 ปี ส่งคลินิกจิตเวชเด็ก  

*กรณี Aggressive behavior ที่เป็นปัญหา ได้แก่ มีปัญหาทำร้ายเพื่อนท่ีโรงเรียน ทำร้ายข้าวของ ทำร้ายคนในบ้าน ทำร้ายตัวเอง  

หากต้องการปรึกษาอย่างเร่งด่วน สามารถติดต่อทีมแพทย์หน่วยพัฒนาการที่ service OPD ในเดือนนัน้ ๆ ได ้

 


