
ติดต่อ พญ.กาญจนา 086-7304072,   นพ.จุลพงศ์   089-9505605 chul_chan@yahoo.com,   พญ.จินตนา  081-7657057 yuvi_yuvi@hotmail.com 
พี่เดียร์ (เจ้าหนา้ที่ศูนย์แพทย์ฯ)     มือถือ : 081-7160545,    สายใน : 6008    Email : ramida.dd@gmail.com 

         การปฏิบัติงานของ นศพ.ปี 5 มช.  กลุ่มงานกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
การหมุนเวียนงาน  จัดงานให้ปฏิบัติ หอผู้ป่วยเด็ก1, เด็ก2,  เด็ก3, OPD ท่ัวไป เป็นเวลารวม 4 สัปดาห์ ภายใต้การก ากับดูแลของแพทย์แผนกกุมารฯ ขณะ
อยู่ Ward ต้องมา round ในวันหยุดด้วยให้ Round ward พร้อมกับ intern แพทย์พี่เล้ียง และ staff  
- Service round 08.00-09.00 น., Ward round with staff และ OPD กุมารทั่วไป 9.00 - 11.00 น. ทุกวัน จันทร์ - ศุกร์  (ตามตารางที่จัดให้)     
- Ward เด็ก 1 (5 ปี – 15 ปี) รับผู้ป่วยและ round ward กับ intern  พพล. และ Staff เบอร์โทร 2201, 2202 
- Ward เด็ก 2 (ทารกแรกเกิดป่วย อายุ 0-7 วัน) รับผู้ป่วยและ round ward กับ intern พพล. และ Staff เบอร์โทร 1200 
- Ward เด็ก 3 (7 วัน – 5 ปี) รับผู้ป่วยและ round ward กับ intern  พพล. และ Staff เบอร์โทร 1201 
- OPD ท่ัวไปเด็ก นศพ.จะต้อง round ท่ี ward ก่อน เวลา 9.00 ถึงลงมาออก OPD ท่ัวไป ทุก case ต้องผ่าน staff ให้รับทราบและเซ็นชื่อรับรองท่ีมาออก 
OPD แจ้งพยาบาลเพ่ือจัดผู้ป่วยให้ตรวจ  (เฉพาะ นศพ. ท่ีอยู่  ward หลังคลอด) 
การอยู่เวร  -     อยู่เวร 1 วัน เว้น 2 วัน (ตามตารางที่จัดให้) ให้เข้ารับ-ส่งเวรทุกวัน เวลา 15.30 น. ร่วมกับ intern และ แพทย์พี่เล้ียง 
                -    เวรวันธรรมดาเริ่ม 16.00 – 24.00 น. วันหยุดราชการ เริ่ม 08.00 – 24.00 น. 
การรายงาน  -    นศพ. ท่ีอยู่เวรจะต้องมาดูผู้ป่วยด้วยตัวเอง ไม่รับ consult  ผู้ป่วยทางโทรศัพท์ 
                -   การตามแพทย์ให้ไปดูผู้ป่วยเร็วท่ีสุดดังน้ี 1.Case Emergency< 5 นาที  2.Urgency< 30 นาที  3.ท่ัวไป< 4 ชมและภายในเวรนั้น 
วิชาการ  -New Admission conferences ทุกวันจันทร์รายงานภาพรวม ผป.Admit ใหม่ของวันศุกร์ 16 น. ถึง อาทิตย์ 16 น. (นศพ.ปี6 Intern) 
            -Morning conference ทุกวันพุธ, ศุกร์ เวลา 11.00 – 12.00 น.  น าเสนอผู้ป่วย 1 รายโดยละเอยีด เตรียมฟิลม์ และ Chart ผู้ป่วยมาด้วย  ผู้น า
เสนอวันศุกร์ นศพ.ปี 6 , ศุกร์ intern นศพ.ปี 4 และ ปี5 เข้าร่วมฟัง  กรณีผู้ป่วยเกี่ยวข้องกับสาขาเฉพาะทางให้เชิญอาจารย์เฉพาะทางเข้าด้วย  (Hemato 
อ.ศรัญญา, Neuro อ.จุลพงศ์ อ.ปิติ, Autism พัฒนาการ อ.ลีลารพิน, Allergy อ.นันทนา,  NB อ.กาญจนา, อ.จินตนา  HIV Infectious อ.ปรารถนา, chest 
อ.พีรอาจ  Nephro อ.ปรวีณ, Cardio อ.สรวิชญ์, อ.กรรณิการ์) 
           -ให้แจ้งหัวหน้าพยาบาลท่ีตึกขณะไป conference ว่า  ขอเก็บปัญหาผู้ป่วยไวก้่อน ให้ตามหลัง conference (ยกเว้นกรณีฉุกเฉิน) 
อื่น ๆ   -     ให้น า stethoscope ของตนมาใช้เอง ห้ามเอาของท่ีประจ า ward มาใช้ 

-     Bedside teaching  น าเสนอประวัติการตรวจร่างกาย ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ และ discussion กับอาจารย์แพทย์ 
 -     Well baby clinic ทุกวันพฤหัส 13.00-14.30 น. 
 -     การเขียนรายงาน  นศพ.จะต้องท ารายงาน  2  ฉบับ  โดยแบ่งเป็น  ภาษาไทย 1 ฉบับ   ภาษาอังกฤษ 1 ฉบับ วิธกีารเขียนรายงาน 
ภาษาอังกฤษ  อาจเขียนในแบบบรรยาย (Narrative)  หรือเขียนในแบบวลี (Phrases) ก็ได้  โดยเน้นให้สื่อสารความได้  การประเมินจะไม่เน้น  grammar  
ในการเขียน  discussion ให้เขียน evidence supporting diagnosis และ evidences against diagnosis 
  -     แสดงให้ผู้ป่วยและผู้ท่ีร่วมงานเห็นว่าสามารถวางใจและเชื่อถือได้ตลอดเวลา มีความรู้, ทฤษฎีถูกต้อง แต่งกายสุภาพ ตามระเบียบ   

- การท าหัตถการต้องมีความรู้ทางทฤษฏีอย่างชัดแจ้งก่อนท า Staff และแพทย์พี่เล้ียงจะคุม และให้เน้น sterile Technique 
- บันทึก progress note (SOAP) ปี5 ใช้แบบฟอร์มสีชมพ ูทุกวัน และทุกครั้งท่ีมีการเปลี่ยนแปลง  ให้มีติดท่ี chart ผู้ป่วยทุก case 
- ช่วยกันดูแล Chart ผู้ป่วย ให้อยู่ในตึก ถ้าจะน าออกจากตึก เอามา conference ต้องแจ้งพยาบาล In charge  และให้น า stethoscope 

ของตนมาใช้เอง ห้ามเอาของที่ประจ า ward มาใช้ (ยืมท่ีศูนย์แพทย์) 
- นศพ.จะต้องรับผู้ป่วยทุก Case ท่ีอยู่ใน Ward  โดยช่วยกันดูแล และต้องลงชื่อผู้ป่วยทุกรายในแฟ้มรับผู้ป่วย 
- ห้าม นศพ.ท าหัตถการท่ีเกี่ยวกับผู้ป่วยโดยตรง  ถ้าไม่มี Order จาก Staff 
- เมื่อทีม Round ผู้ป่วย พี่ๆ จะให้โอกาสนักศึกษาเจ้าของไข้ น าเสนอผู้ป่วย ให้เสนอโดยสั้นและกระชับ ในเวลาไม่เกิน 1 นาที ถ้า admit ใน

เวร ให้นักศึกษาท่ีอยู่เวรเป็นผู้ present  (เวลาสอบ ปากเปล่า นักศึกษายังสรุปสั้นๆ ไม่เป็นและเก็บประเด็นไม่ได้ดี) 
- การลา หากจ าเป็นต้องลา ให้เขียนใบลาและแจ้งแพทย์และ staff ประจ าสายเพื่อทราบ 
- การตรวจ OPD ให้ใช้เวลาในการ ตรวจรักษาใน แต่ละรายไม่เกิน 30 นาที 
- อ.กาญจนา, อ.จุลพงศ์, อ.จนิตนา เป็นท่ีปรึกษา นศพ.ปี5   การประเมินผล Staff ประจ าสายจะเป็นคนประเมิน 
- การเรียนรายงาน ให้เพิ่มหัวข้อเรื่อง "ภาวะเสี่ยงหรืออันตรายที่อาจเกิดขึ้นหรือเกิดขึ้นกับผู้ป่วยรายนี้" 

แจ้งนักศึกษาแพทย์ให้เขียนหัวข้อดังกล่าวใส่ไว้ในรายงานด้วย ถึงแม้จะไม่มีคะแนนก็ตาม 
-    การจัดสอบ formative evaluation เพื่อเป็นการตอบสนองนโยบายของคณะแพทย์ท่ีให้มีการจัดสอบ formative ในการสอบทุก 
     กระบวนวิชา ทางภาควิชากุมารฯได้ก าหนดให้มีการสอบ formative evaluation โดยจัดเป็นระบบ online โดยนักศึกษาจะได้รับ  
     username และ password ในการสอบ formative evaluation ได้ท่ี http://ped1.pediatrics-Ims.com กรณีท่ีไม่ได้ท า  
     formative evaluation ภายในวันศุกร์สัปดาห์ท่ี 3 ให้พิจารณาออกเกรดเป็น “I”  และให้นักศึกษาขึ้นปฏิบัติงานท่ีภาควิชาฯ 1    
     สัปดาห์ ไม่ต้องอยู่เวร และเขียนรายงาน 1 ฉบับ 
- การบันทึกหัตถการ E-logbook ในเว็บไซด์ http://pedtrack.pediatrics-lms.com ใช้รหัสนักศึกษาเป็น username และ password 

อาจารย์หรือแพทย์พี่เล้ียงผู้ควบคุมจะได้รับ e-mail จากระบบจะยืนยันการท าหัตถการของ นศพ. ผ่านทางระบบ e-mail ดังกล่าว ท้ังน้ีการลง
หัตถการต้องเสร็จสิ้นก่อนการลงกองหากท าไม่ครบ พิจารณาเกรดเป็น I และซ้ า ward 2 สัปดาห์ 
 

การแต่งกายของ นศพ.   -   แต่งกายเรียบร้อย, ให้ใส่รองเท้าหุ้มส้น, ชายเสื้อให้ใส่ในกางเกงหรือกระโปรง ผู้หญิงให้ใส่กระโปรงระดับเข่า 
     -   ผมต้องรวบหรือมัดให้เรียบร้อย 
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